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Brauer, Lehrer, Gért-
ner, Taxifahrer. Es gibt
unzahlige Berufe, die
es auszuprobieren
lohnt. Die wichtigste
Arbeit in unserer
Gesellschaft aber wird
haufig ehrenamtlich
erbracht. NP-Chefre-
dakteur Bodo Kriiger
hat beim Freiwilligen-
Zentrum Hannover
nachgefragt, wo er
sich nitzlich machen
kénnte — und kam so
ins Taubblindenwerk -
nach Kirchrode.

Wer im Taubblindenwerk ehrenamtlich hilft, trifft ganz besondere Menschen

014 Uhr: Es ist ein

Ich nehme meine Brille ab und lege
eine Augenklappe an. Kein Schim-
mer dringt durch den schwarzen
Stoff. Ich versinke in D Ui

Hier leben die

zur Welt gekommen sind. Menschen,
die nie eine Blume, eine Wiese oder
eine Farbe gesehen, nie den Larm der

n
Regina Berg (50), meine Begleite-
rin im Taubblindenwerk, legt mir den
weiBen Langstock in die Hand, mit
dem ich mich fortbewegen soll. Sie
reicht mir ihren Arm. ,Haben Sie Ver-
trauen”, sagt Regina Berg. Eben noch
bin ich entspannt und ohne nachzu-
denken dber diesen Flur gegangen.
Und jetzt setze ich zbgerlich einen
FuB vor den anderen. Der Stock mit
dem kleinen Radchen am unteren
Ende hilft. Ich kann die Markierungen
am Boden spiren und Hindernisse
ertasten. Aber orientieren? Nach
wenigen Metern bin ich nicht mehr
sicher, in welche Richtung ich gehe.
Ich bin vorsichtig. Kommt gleich die
Wand? Oder eine Kurve? Und wo ist
Regina Berg, die meinen Arm losge-
lassen hat? Nach zwei Minuten been-
den wir das Experiment. Ich kann wie-
der sehen und filhle mich plotzlich
privilegiert. Denn die Menschen die

lerweise in die

des
kommen, kénnen keine Augenklappe
Sie sind

oder das eines

Vogels gehdrt haben. Wir sind Besu-
cher in einer Welt der Stille und der
Dunkelheit, in der nichts von dem, was
fur uns selbstverstandlich erscheint,
vorausgesetzt werden kann.

«Ein-. bedeutendes Ereignis. steht
bevor: Einschulung im Bildungszen-
trum, Ute Weiberg-Gerke (57), eigent-
lich Grund- und Hauptschullehrerin,
aber seit 22 Jahren in Kirchrode,
bringt uns in die Turnhalle. Hier war-
ten altere Schiller, Eltern, Verwandte
und Betreuer auf die Neuankomm-
linge. .Ein jedes Jahr wiederkehren-
des Ritual”, erklart Weiberg-Gerke,
«die dlteren Kinder begriBen die
Schulanfanger.” Und wie! Alle einzeln,
mit Namen und Gebarden. Mit viel
Musik, Winken,

Gehrke. Clara lasst sich bereitwil-
lig in ihren Stuhl setzen. Weil sie sehr
unruhig ist, wird sie Und

Trainingstour. Einmal die StraBe hoch
2ur Ustra Station. Uber Stufen und

dann darf sie in ihrem eigenen Bilder-
buch blattern. Ein Plastikordner mit
Fotos der besonderen Ereignisse in
ihrem Leben. Einschulung. Geburts-
tag, Fasching, Advent, Besuch im Frei-
zeitpark. Clara rudert mit den Armen,
stoBt Laute aus, die Freude signali-
sieren kbnnten. Sie wirft den Kopf hin
und her und legt dann die Stirn auf
ihr Buch. ,Bei diesen Kindern geht es
nicht um Lesen und Schreiben. Hier
geht es um ein klein wenig Selbststan-
digkeit”, sagt die Hauslehrerin. Viel-
leicht, so die Hoffnung, kann Clara
irgendwann allein essen oder zur Toi-
lette. Ute Weiberg-Gehrke lichelt viel,
wahrend sie mit Clara arbeitet. , Diese
Kinder", sagt sie, ,funktionieren nicht
s0, wie es die Gesellschaft einfordert,
aber ich erlebe sie als etwas sehr

und einer Frohlichkeit, die for uns
zunachst in einem irritierenden Kon-
trast zu den

Und sie kénnen einem
sehr viel geben."
©14.15 Uhr: In der Rehabilitation tref-

gungen der Kinder steht.

012 Uhr: Langsam begreifen wir,
dass Behinderung nicht Mangel an
Lebensfreude bedeutet. er sind in
Haus 1

haufig von Taubblindheit bedroht und
lernen hier, mit ihrer Schwerstbehin-
derung zu leben.

©10 Uhr: Seit einer halben Stunde
sind Fotograf Frank Wilde und ich im

wo h
hinderte Kinder padagogisch betreut
und therapiert werden. Die meisten
gehen am frihen Nachmittag zurtick
2u ihren Familien. Bis dahin kammern
sich bis zu vier Spezialisten um eine

in L
Eine weitlaufige Anlage, die sich in
der Sackgasse des Albert-Schweit-
zer-Hofes vor der Hektik unseres All-
tags versteckt, Hier ist alles anders,

SELBSWEISUC : Krliger
mit Blindenstock. Begleitet
wird er von Regina Ber,

optimale und
Forderung der Kinder. Ute We|berg
Gehrke widmet sich der

fen wir Seidel. Eine attrak-
tive Mittfinfzigerin, der man ansieht,
dass sie auf ihr AuBeres achtet. 1994
stellten die Arzte das Usher-Sydrom
bei ihr fest. Eine schockierende Diag-
nose: Wer sie bekommt, muss fortan
damit leben, dass sich seine Seh- und
Horfahigkeiten kontinuierlich ver-
schlechtern. Anfangs sind die Symp-
tome wenig ausgepragt. Der Patient
hort schlecht und sieht nicht mehr so
gut im Dunkeln. Im Endstadium sind
einige Betroffene taubblind. Mercedes

rigen Clara. Sie hat wegen einer sel-
tenen Erbgutveranderung seit der
Geburt schwere Hirnschadigungen
und kann fast nichts sehen und héren.
Aber sie kann (be-)greifen. In diesem
Fall eine Kette aus Holzkugeln. ,Das ist
for Clara das Signal: Wir machen jetzt
was zusammen®, erklart Weiberg-

Seh-
kraft. Sie kann auf ihrem Smartphone
GroBbuchstaben entziffern. Und sie
kann mich verstehen. Wie geht sie
mit ihrer Erkrankung um, mochte ich
wissen. ,Man muss das Beste daraus
machen®, antwortet Mercedes Sei-
del. Und dann schnappt sie sich den
weiBen Langstock und absolviert ihre

vorbei an Mauer-
und Later

Uber die Ampel bis zum Hochbahn-
steig. Es sieht fast elegant aus, wie
sie diesen Weg zuriicklegt. Alles wirkt
sicher und souveran. Wofir Regina
Berg eine Erklarung hat: ,Frau Seidel
trainiert seit einem halben Jahr. Sie
ist eine sehr engagierte Klientin, und
sie nimmt ihr Schicksal an." Mercedes
Seidel ist mit einem gehdrlosen Mann
verheiratet. Gemeinsam haben sie die
Welt bereist. Und solange sie noch
einen kleinen Rest sehen kann, will sie
weiter auf Reisen gehen.

B15 Uhr: Wir sind In der ,heimin-
ternen

meine Hand. Sie tastet mit ihren zar-
ten Fingern meine Hand und meinen
Arm ab. Sie berihrt mich. Und sie
erfahrt von Betreuerin Martina Nie-
buhr (57), wer ich bin. Niebuhr malt
Buchstaben in Berta Zieraths Hand.
Lormen heit diese Form der Kom-
munikation. Und so weiB die zierliche
alte Dame sehr schnell, dass ich von
der Zeitung bin. Es scheint sie nicht
zu storen.

Als wir kurz darauf gemeinsam mit
dem Quirl den Keksteig rahren, glaube
ich einen Moment lang etwas Aner-
kennung von Berta Zierath zu sptiren.
Sie tippt sich nach getaner Arbeit mit
der linken Hand auf die rechte Schul-
ter. Und ich frage die Betreuerin, ob

Das klingt etwas barokratisch, ist in
Wirklichkeit aber das Zuhause far
35 taubblinde Erwachsene. Es gibt
Menschen, die verbringen ihr gan-
zes Leben hier. Sie wohnen in Ein-
Zimmer-Appartements und werden

dieses pi vielleicht mir
galt. Die Antwort von Martina Niebuhr
ist ernichternd: . Kann sein. Vielleicht
meinte sie sich auch selber. Aber
wahrscheinlich tut ihr nur der Arm
weh", sagt sie. So ganz genau wisse
niemand, was in den Képfen taubblin-

tagsiber von
Betreuern aus ihrer |solation geris-
sen. Heute steht Keksebacken auf
dem Programm.

Aber erst mal werden die Gaste
begruBt. Berta Zierath (83) befahit

der vorgeht. Sie leben in
einer fremden Welt.

016.30 Uhr: Fotograf Frank Wilde
und ich verlassen das Taubblinden-
werk in Kirchrode. Wir sehen die Welt
seither mit anderen Augen.

Bodo Kriiger (58) arbeitet schon
sein halbes Leben lang far die
Neue Presse. Nach einem Studium
der Germanistik und Geschichte
volontierte er 1984 bei der -
WWolfsburger  Allgemei- o
nen Zeitung*. Im Juli 1987 &
wechselte er als Sportre- |

dakteur zur NP. Er beglei- |
tete die FuBballprofis von
Hannover 96 und war als N

Reporter bei den FuBballweltmeis-
terschaften in Italien (1990) und
den USA (1994) dabei. 1995 wech-
selte er in die Chefredaktion. Seit
Januar 2013 ist er Chefre-
dakteur der Neuen Presse.
| Kriiger hat zwei erwach-
sene Sohne. Seine Ehe-
frau Imme engagiert sich
~ ehrenamtlich. So entstand
die Idee fur diese Seite.

Marie Cebulla (27) leitet die
Personalabteilung des Taub-
blindenwerks in Hannover.
Im Interview mit der NP
spricht sie ber die Bedeu-
tung eherenamtlicher Hilfe
bei der Arbeit mit Seh- und
Horgeschadigten.

Frau Cebulla, welche Qua-
lifikation muss jemand
mitbringen, der sich hier
ehrenamtlich engagieren
will?

Vor allem darf er keine
Bertihrungsangste haben.
Und er sollte

Das Deutsche

hat etwa 420 Mitarbeiter, davon
200 am Standort Hannover
und 220 in Fischbeck (Hes-
sisch Oldendorf). Die Arbeit mit
Taubblinden erfordert die unter-

iedli i Qua-
lifikationen. Wer hier arbeitet,
hat zum Beispiel Hellpadago~

und i i
ten (natirlich jeweils beiderlei
Geschlechts). 22 Millionen Euro

Wer sich selbst ein Bild machen
will - am Sonnabend findet ab
14 Uhr ein Tag der offenen Tur im

gik, oder Psy-
chologie studiert. Es gibt Ergo-
therapeuten, Erzieher, Kran-

fahrer Volker Biewald, der das
Werk seit 2014 leitet.

verwaltet

Albert-Schweitzer-Hof 27 in
Kirchrode.

k statt. Adresse:

steht bei der Betreuung ein
enges Vertrauensverhdltnis,
das nicht enttauscht wer-
den solite.

Wie lange braucht ein
ehrenamtlicher Helfer, um
sich wirklich einbringen zu
kénnen?

Die Kommunikation ist nicht
das Problem. Lormen und
Gebérdensprache lernt man

Wnn aus Vertrauen
Freundschaft wird

recht schnell. Was haufig
langer braucht, ist, das Ver-
trauen zu den Bewohnern
und Schilern aufzubauen.
Das kann schon mal ein hal-
bes Jahr dauern.

Wer engagiert sich hier
ehrenamtlich?

Das ist ganz unterschied-
lich. Einige wenden sich an
das  Freiwilligen-Zentrum
Hannover und werden dann
an uns verwiesen. Andere
machen ein Praktikum oder
leisten hier ein Freiwlliges
Soziales Jahr

bereit sein, @5 und  bleiben
sichaufetwas [OJ18 EHtSteht danach haufig
Neues einzu- W noch mit uns
lassen. Zum beidel Betreu verbunden.
Beispiel ist es Aber es gibt
wichtig, das auch die Nach-
Lormen und barn im Ren-
die  Gebar- tenalter, die zu
densprache uns kommen
u erler- und  sagen:
nen. Fur die Wir haben die
Taubblinden Zeit. Was kon-
hat dartber nen wir tun?*
hinaus Zuverlassigkeit eine

hohe B Oft ent- Was drfen Ehrenamtli-

che, die zu Ihnen kommen,
erwarten, was bekommen
sie zuriick?

Ganz, ganz viel. Begegnun-
gen mit wunderbaren Men-
schen, die sich unglaublich
freuen, wenn neue Betreuer
kommen, die sie begleiten.
Es entstehen Freundschaf-
ten, und es istimmer wieder
schon zu sehen, wie herzlich
die Kontakte sind.

1870 J

Wer sich ehrenamtlich enga-
gieren will, wendet sich am
besten ans Freiwilligen-Zen-
trum Hannover (FWZ). In
den Geschaftsraumen am
Platz der ng

Eines der erfolgreichsten
FWZ-Projekte ist der Freiwil-
ligentag fir Unternehmen,
der zweimal jahrlich statt-
llndet Dabei stellen Wirt-

(tber dem Ustra-Kunden-
zentrum) sitzen Experten,
dlegenau wissen, wo Freiwil-

nehmen  ihre
Mitarbeiter frei, um sie an
soziales Engagement heran-
zufthren, Im Schnitt nut-

am dri
benongt wird. Das FWZ ist
far sein mehr-

zen 200 M die Gele-
genhert einmal |n andere

fach ausgezeichnet worden
und wird von der Stadt Han-
nover und dem Land Nieder-
sachsen unterstiitzt.

chen Nachster Termin: 23
September. Ansprechpart-
nerin ist Wala Dogge. Tele-
fon: 0511/ 300 344-71.




